Vbs de ark i

A\ Deumea'l Menu oktober 2026 Markt lager
U connect Lager Marktstraat 15
9990 Maldegem

Minestronesoep ® # A ¥T | Groentesoep Ry B U7

Chipolata 4% | Kiprollade % %8

Champignonsaus 0% ® A B ¥ ¥ | Sinaasappelsaus O i oY

Worteltjes % # | Broccoli stamppot iy

Aardappelen natuur

dinsdag/06/10 donderdag 08710
Erwtensoep %, # ¥T || Kervelsoep X B YT
Lasagne Gevogeltegoulash X AT
b0|0gnaise (met ﬂ @ @ ? 0 *r Boterbonen \ @
groenten)

Aardappelen natuur

vrijdag 09710
Pompoensoep X YT
Heekfilet &
Nantua saus WA
Preistoemp i1ll]

maandag 05/10
Bloemkoolsoep R YT
Varkensreepjes =
Zoetzure saus X i PoT
Broccoli X P
Rijst Y
maandag 12/10
Tomatensoep X YT
Pasta tricolore,
roomsaus,
ham, erwtjes MO AT
en wortel

maandag 12/10

dinsdag 13/10

Broccolisoep
Curryballetjes
Bloemkool kaassaus
Aardappelen natuur

* donderdag 15/10
© % % ¥71 || Seldersoep X, BT
4™ @ # ¥1 | Varkensstoofvlees ™ e AT
B % 8 ¥1 | Erwten en wortelen X P

Gekruide aardappelkubus

vrijdag 16710
Champignonsoep X BT
Blinde vink 9 ur
Witte kool D% ®Byr
Puree (il

Preisoep

Pasta pomodori met
ham en groentjes

® YT
L o JOR N )

maandag 26/10

Seldersoep
Vogelnestjes

Zachte paprikasaus
Boterbonen
Aardappelen natuur

8 aardnoten

@A noten (amandelen)

® P YT
™ e
AN o
® P

% noten
%H noten (hazelnoten)

¥T gluten van tarwe

Bmelk © eieren

dinsdag 20/10
Minestronesoep
Kabeljauwschnitzel
Tartaar
Broccoli stamppot

. donderdag22/10
R % A ¥T | Groentesoep S, B ouT
@& ¥T | Vol au vent D% P ABYT G
@ @ || Groentekrans B P
© 8 | Aardappelen natuur

dinsdag 27/10 , donderdag 29/10
Pompoensoep % # ¥T | Cressonsoep X B YT
American mac OO P ARYT Rundshamburger © X BT
& cheese Sperzieboontjes % 4

Aardappelen natuur

vrijdag 23/10
Wortelsoep Q BT
Boomstammetje MO abyr
Dragonsaus B PABYT
Preiroom heb
Puree [ills]

vrijdag 30710
Toscaanse tomatensoep Sy B uT
Kipballetjes DO B¥r
Tomatensaus ® P
Erwten ® P
Puree il

s B e e M N S MRS BN B | Bea Sl s emee Bmmm b B oo = - S __ = __E____ ]
Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
De levensmiddelen zijn geproduceerd voor onmiddellijke consumptie. Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Y@ vis W schaaldieren
SW noten (walnoten)
¥R gluten van rogge

¥ gluten

%C noten (cashewnoten)‘ @PE noten (pecannoten)
¥G gluten van gerst

A sulfiet
@PA noten (paranoten)
¥K gluten van kamut

®ysoja  Bmosterd % selder

¥H gluten van haver

dsesam € weekdier
%Pl noten (pistachenoot)
¥S gluten van spelt

B lactose
%M noten (macadamia)

§ lupine



